
Учебный план 
(выписка из дополнительной общеразвивающей программы «Обучение чтению» 

для детей 7-го года жизни) 
 
 

Месяц № 

п/п 

Виды, формы деятельности Количество 

академических 

часов 
за учебный год 

Модуль 1 

Октябрь - 

февраль 

1. Гласные звуки. Буква А 4 

2. Гласные звуки. Буква У 16 

3. Гласные звуки. Буква О 4 

4. Звуки М. Буква М 3 

5. Звуки [С] [с]. Буква Сс 6 

6. Звуки Х х. Буква  [Х] [х'] 2,5 

1. Промежуточная аттестация 0,5 

Модуль 2 

Февраль - 

май 

1. Звуки [Р] [р']. Буква Р р.  3 

2. Звуки [Ш] . Буква Ш ш 4 

3. Звук [Ы] . Буква Ы 2 

4. Звуки [Л] [л']. Буква Л. Чтение Л-Р 2 

5. Звуки [Н] [н']. Буква Н. Чтение Н 2 

6. Звуки [К] [к']. Буква К 2 

7. Звуки [Т] [т']. Буква Т 4 

8. Звуки [И]. Буква И 1 

9. Звуки [П] [п']. Буква П 1 

10. Звуки [З] [з']. Буква З 1 

11. Звуки [Й] . Буква Й 1 

12. Звуки [Г] [г']. Буква Г 1 

13. Парные С-З, К-Г 1 

14. Чтение текстов, задания по карточкам 2 

15. Промежуточная аттестация 0,5 

Итого (академических часов): 64 

Длительность одного занятия 30 минут 

Количество занятий в неделю / объем учебной нагрузки (мин.) 2 / 60 минут 

Количество занятий в месяц / объем учебной нагрузки (мин.) 8 / 240 мин. 

Количество занятий в учебном году / объем учебной нагрузки (час, мин.) 64/ 1920 мин. 

 


